TABLE DES MATIERES

PrOlOGUE ...t 13
DIfe et MONIET c.viiiiiiiiciiccii e 14

A la recherche du Logos Perdul.......ccciiiiiiiiiniciiiiiiciicesceeceeeennas 16
LoSt i translation .....ccicccieieieieieieieeiii e 17
Beauté et plaisit de 1eCture......ccuiuiiiiiiiiciiiicicccc s 18
Chapitre 1 — DEINIHONS. ....cviiieiiiiiiiiiiiii s 20
11 faut savoir raiSON GALAET.....ccuiuiiueiriiiicieicete e 20
Qulest-ce qUE PhyPNOSE....c.civiiiiiiiiiiiiii e 22
Le choix d’une définItion .....c.ouceueuriiecueiriieieiriieeieieierreieesees et seeseeees 22
Tlustration eriCKSONMIENNE ....cvuieieieieiiieieieieieieieieietee e senens 24
Application pratique : le cas de Wells ... 25
SUGGESHIOMN ..ttt 27
L’origine et le principe des phénomenes.........cccvviiiiviniiiinininicincees 29
En @Enéral ... 30

En particulier : 1a Fa€rie ..o 31

Les phénomenes selon Kant.......cccniiicccces 33
La littérature dite de Fantasy.......cccocceevvnnnninniniicccccceceeeieeeeeeeeeee 34
Phénomenes, Fantasy et LogoS ......ccccviviviniiininininiiiiiicccccce 36
Chapitre 2 — Au coeur de PABUVIC ... s 39
TOEENTION(S) tevveutiririeieiteririete ettt ee 40
INSPIFALION(S) coviiiiiiiiccccc s 42
CLEATION ..ttt 45
SUDCIEAtION co.etctc s 46
ChronOlO@IC .....cuuiiiiiiiiciiic e 46
La Grande Musique, PAInulindalé ..o 46

Les Jours avant 1S JOULS.....cccuiiiiiiiiiicicii s 48

Les ANNEES des ALDIES .ttt eseeees 52

L€ PLEIMUCT AQE..ovvvrrrrinirervvooosessesssssssosssssse s ssssssssssss s 55



Le Deuxiéme Age ...................................................................................................... 57

L TTOISIEME AGE..rrvvvvveerressreceeveeossssees oo sssssssss s 59
Le QUALHEME AQE....ovvvvvrrrierisrssessssssnssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 61
Les Ages INEIMEIAIES ..uvuunnrrvvvvvversreeeeressesessseesseeessssssssssessseessssssssessssessssssssssssee 62
Apres 1a Fin des Jours ... 62
BEqUIVALENCES. ....cviiiiiiiiiii s 62
Tableau de SYNthESE......ovviviiiiiicccccce s 63
Hypnos et ses Jardins SOPOLIIQUES .....cecvvrvieiueuririeiieiiiiiieieeieeeeesieeesesssseeeseneenes 066
Les noms des Valar......ciiiiii 068
Un langage long et rapide comme P'éclat des €pEes.......uvuvviiirnininicinirinicunnnenns 09
Mise en abyme et £ECit SPECUIALE........cucvvriiueieiriieieiriicieere e 70
Le LivIe ROUZE ..cviiiiiiiiiiciictciictt s 72
Enigmatiques misSes €0 abYIME .....cccuiuiiieiriniiieiiiiieieiiceieeieeesseeeeseneeeeneneeaes 77
LS ANNEAUK ..ottt 84
INErOAUCHON ... 84
Etymologies : anneau, alliance et fiNg.......cccovvevviviieiiiniiiniiiieineescsenenines 85
Approche des énoncés performatifs a travers 'exemple du mariage................. 86
La littérature vue comme un énoncé performatif.........coccvvievvinicninicncnninns 90
Enoncés performatifs et phénomenes hypnotiques .........cccevvvviviviiiiiccanes 91
SACIEMENt Bt MYSTELC...vviieiiiiiiiciceiirt et e 92
Au ceeur des Deux Etendards........cciciiccccs 95
Le sacré migre vers les cathédrales de papief.......cccccvviiiviiviniiiiiviniciciiiniceiinns 97
Le sacré se saborde de son propre chef. ..., 103
SYNERESE ... 105
Sacrement et rOyauté CaChEe ......ovvviviviririiiiiiccccccccceeeee e 107
Ambiguité du mariage chez TOLKIEN ...ccvvicieirinicciiiccrcce e 113
L’Anneau du JUZEMENT ...c.cvvuiuiviiiiiiriiiieiieces s 113
I2AnNeau de MelKOT ... 114
L’anneau de Barahif ..., 116
Anneaux de fiangaille et de mariage chez les Elfes......ccooovvivvnnininiiiiccnnes 118

8



1.eS ANNCAUK A€ POUVOIL ettt ettt et e et e eeeeeeteeesaeeseseeseneesennes 119

Attention auX fAUX AMIS c.vvieciiiicieireeree e 125
Eléments cONtradiCtOIres .....cueviiiuiiiiiiiieiiiiiicisii s 126
LLes MOIVATIONS w..vviiiiiiiiicccc s s 126
LLeS Allé@OTIES ...uviviiiniiiiici s 127
Synthese et aVErtiSSEMENT ....veueuiririireueuiiiiriiieieetrietereettse et 128
Chapitre 3 — ’hypnose chez TOLKIEN ..o 130
Le ro1 thaumaturge .......cccviuiiiiiiiiiiiiiiiii s 130
Hypnose et Persuasion... .. 131
La transe hypnotique qui (f)éveille........ccooviivnininiiiiiiiiiicicc, 133
Le Chant de Yavanna ... sessssssesessssssesesessens 134
Le Maitre Noir de PHYPNOSE .....cocviviiiiiiiiiiciccices 136
Le disciple n0ir de PHYPROSE...c.ovieiuiiriiiiiriiciciriccietriicieeieeensce e 138
Le 108signol hyPRotiqUe ......ccviviiiiciiiiiii s 139
Le fabuleux dragon-spell ........ccoiiiiriniieininiiercerceseeeeee s 142
Le chapitre hypRotiqUe ...t 144
Hypnose et déShypPnose ... seesseens 145
Hypnose ou prophétie auto-réaliSatriCe........oouvuiiviiriiiiniirniiiniiiiiicesseeeneens 152
La maitrise hypnotique de Tom Bombadil .......ccccocceueiiiniiiiniiiniiiicceee 154
INtrOAUCHON .o 154
Come, derry-dol, merry-dol, my darling ........ccooeveevenicieininiceinniceeceennes 158
Sommeil, endormissement et RYPROSE .......cccvvviieiiriviiciiiviniciieeeicceines 160
Les pensées éveillée et non éveillée........cvnniniiiiiiiiciccc, 163
En guise de conclusions PrOVISOILES .......cvuvuviviriririiiiiieieieieieenereieieiesesessssessesssens 166
Chapitre 4 — Tom Bombadil € €St » ....ceuviiiriiiiiiiiiiiiiiiicniccceeees 169
INErOAUCHON .o s 169
Caractéristiques, attributs et CUIOSILES .....coiuiviviiriiiiriiiiieieiiccece s 169
Hypotheses ClassiqUes ........cociiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicceeee e 170
Le jumeau — ou double — de TOm....ccccuiiiiiiiiiiiiiciiiccees 174
FATC OU G1E COMMIC. 1vtrrrmmrrrreessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 176



Doubles et dédoublement CheZ TOLRIEN covouveveieeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et eeeeeseeees 178

Les doubles héroIqUues ... 178
Sméagol et ses doubles.........cooiiiiiiiiiiii 182
Les autres doubles de Frodo ..o, 183
Chapitre 5 — L’origine des HODDItS ......ccoiiiiiiiiiiiiiiiicccccccce, 185
INEOAUCHION ettt 185
Le Blaireau-blarel et les trous des HODDItS .....c.cceruvirieeeiinninieicccirrcicceeeenee 185
Tolkien a-t-il inventé le mot « HODDIt » 2 .c.ovvriririviririrrecccccccceceeeiees 188
SOUS 12 COLINE .ttt es 188
La disparition des BlalfeauX .......cccvuvieuiiriniciininiieiniicceiceeeceeneeeie e 189
SYNERESE ot 190
EIEMeNnts COTTODOTANTS ...cvviririeuiiiiririeieieieirieieteeeerte ettt ettt esesenene 193
Le jeu de mots de Gandalf .........ccceuvviieininiicinniiccccceeeeeeeeenee 193
[’Anneau et la danse des Blaif@auX .......covvueueueirinininierecnininieeecrenseeeeeeneneines 194
Le trou des Blalf@auX.....cceeueueueieieiriririririeresiseeeeceeseieiereresesetesetetete e 195
Li reve de Frodo... ittt 196
Les couleurs et 'accueil de Baie-d’Of ..., 198
Conséquences : des réves PréMONIOILES .......ovvuiveviiriecieriinieieiiiineieeseseseennes 199
Chapitre 6 — REVEIAHONS .....cucuuiiiiiiiiiiiiii s 201
La Terre du Milieu eXiSte VIAIMENT ..cviiuieieieieieiererereretereieieieieieeeeeeseseeeeeeseesenes 201
Déchiffrage et Lecture de PEQIZME.....coviiiiiiiiiiciciicicicccecceeeeeee 202
Avoir conscience d’étre dans un chant........ccevvevvrnnnnnccccecccceeeenenens 208
A travers PEsprit, 1a psyché et le cOrps ..o 211
INtErPIEtAtiON(S) ..vvvriiiiiiiiiiiiii e 214
Sous le signe du double ... 215
Le choix de la Fantasy et du Fantastique........ccceveeeueenecernenneeenecceeeenen. 215
Ectire ou traduife ..o 217
Frontieres de la Marche de POUESt....c.cceuiuiuiuciiieiiiiircrs e 221
Bulles PSYChIQUES ..o 225
Les différentes races du Legendarium ..., 225

10



Au cceur des mystérieux pays hypnotiques.......oc e, 238

L’importance du miroir en Httérature. . .ocoiiuviicrriniieriiriieieisiceeseeeenenes 244
Psychisme et Legendarium : correspondances ... 245
Qulest-ce que PHYPNOSE P 259
Mise en abyme psychothérapeutique ........oeuvveviiiiiiciccceccceeeeeeeee, 260
Lumiere sur une psychothérapie atypique........ccccvvvivivivinininiiiiccccccicnens 260

Les cing voies de QUETISOM ...t s 264

La psyché est maléfique Par €SSENCE .....ceuvuiiuerririeieiriiciericeereee s 271
Comment sortit du COMEE P ... s 272
Bilbo : le préambule ... s 273
Frodo : la continuation de la QUELE......ccvueveueiririririeieiririeieeeeriseeiee e 273

Les cartes Ne SEIVENt A T1EN . .uiiiuirruircreiereieieieisiee s 274
Certains livres ne servent a rien N0N Plus ... 275
SYNNESE ..ot 275

En guise de CONCIUSION......ccuriiiiiiiiiciriccecc e 277
Ot sont passées 1es fEEs 2. 277
EXPErience de JeCtULE......viiieiiiiiciriiccircieee s 281
BIbHOGIAPNIE ...t 283
TOAEX ot s 296

11



